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Stuchacze starachowickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku uroczyscie
zakonczyli kolejny rok akademicki. W goscinnej sali konferencyjnej
»Olimpia” Urzedu Miejskiego podsumowano catoroczna prace naszych
studentow oraz dziatania podejmowane w tym czasie przez

zarzad. Starachowicki Uniwersytet Trzeciego Wieku swietowat w tym roku
akademickim swdj niezwykty jubileusz. Juz po raz pietnasty nasi seniorzy
przez caty rok uczestniczyli w licznych zajeciach organizowanych przez
zarzad stowarzyszenia.

- Dziekuje spotecznosci Uniwersytetu Trzeciego Wieku za swojg niezwykta
aktywnos¢. Juz 15 lat zaznaczacie Panstwo swojg obecnos¢ w naszym miescie. UTW
to nie tylko edukacja. To rowniez aktywizacja osob starszych i udziat w waznych
projektach o zasiegu nie tylko miejskim. Za nami kolejny rok akademicki, ktéry na
pewno przysporzyt Pahstwu wielu wspaniatych chwil. Kolejne sekcje naukowe i
ruchowe, a takze liczne zajecia wptywajg na atrakcyjnos¢ Panstwa oferty. Dziekuje
wszystkim cztonkom stowarzyszenia za aktywnosc¢ spoteczng, a stuchaczom
ukonczenia kolejnego roku edukacji - powiedziat Zastepca Prezydenta Miasta
Marcin Gotebiowski podczas oficjalnego zakonczenia roku akademickiego.

kania omdéwiono szczec [
takze podsumowano zrealizowane projekty. Przewodniczgcy Samorzadu
Studenckiego Henryk Skrobisz podziekowat cztonkom zarzadu za catoroczng prace
na rzecz wspierania tych dziatan.
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UTW pod kierownictwem Matgorzaty Wydersklej wykona’f dwa tance cyganskle Nie
zabrakto réwniez elementéw kultury greckiej i wspdlnego Spiewu.
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"zes¢ wokalng odpowiadat réwniez zespét ,Srebrne Nuty”, ktéry widowiskowo
wykonat piosenke ,,Zegnaj Profesorze”.
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Na zakohcze
wakacji, a po okresie wypoczynku stuchacze znéw powréca w ,,szkolne mury”.
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- Przed nami nowe cele i wyzwania. Chcemy dalej dba¢ o sprawnos¢ umystowq i
fizyczng naszych senioréw. W nowym roku nie zabraknie wiec wyktaddéw, spotkan ze
specjalistami i wyktadowcami. Juz dzi$ zapowiadam réwniez wspdtprace naszego
uniwersytetu z Uniwersytetem Jana Kochanowskiego oraz Uniwersytetem
Jagiellonskim. Pomoc przy realizacji naszych dziatah zapowiadajg réwniez
wyktadowcy ze Szkoty Gtdwnej Handlowej z Warszawy - podkresla prezes Jerzy
Krawczyk, ktory w maju po raz kolejny zostat wybrany na funkcje szefa
stowarzyszenia.

Wazne miejsce w rozwoju zainteresowan starachowickich senioréw bedzie petni¢
réwniez dbatos¢ o tezyzne fizyczna.

- Joga, zumba, aqua-aerobic plus oczywiscie spacery i nordic walking to lista
najwazniejszych aktywnosci dla senioréw. Wszak zdrowie i sprawnos¢ senioréw jest
dla nas najwazniejsze - dodaje Krawczyk.

Obecnie na liscie stuchaczy starachowickiego UTW znajduje sie 167 oséb.
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