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»Mitos¢ rodzica jest jak tecza, ktéra nie ma swojego konca. Zycie ubarwia
pieknymi kolorami oraz dodaje mu stonca” - ustyszelismy podczas
spotkania w Szkole Podstawowej nr 2 odbywajacego sie w ramach
Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu. Spotkanie byto okazja do
podsumowania dziatan realizowanych w SP nr 2.

Poniedziatkowe spotkanie odbywato sie w ramach Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu, ktéry obchodzony jest w dniu 2 kwietnia. Dzien ten zostat ustanowiony
przez Organizacje Narodow Zjednoczonych w 2007 roku, jako jeden z kilku
oficjalnych dni ONZ poswieconych kwestiom zdrowotnym.
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Autyzm na swiecie

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) okoto jedno na 100 dzieci jest w
spektrum autyzmu, ktéry stanowi zréznicowang grupe objawéw zwigzanych z
rozwojem modzgu (ang. autism spectrum disorder, ASD). Autyzm to specyficzny
sposéb pracy uktadu nerwowego, w tym mdézgu, bedgcy przejawem
neuroréznorodnosci gatunku ludzkiego.
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W tym czasie odbywa sie wiele akcji i inicjatyw, ktére majg na celu zwrécenie uwagi
na wazne problemy, z jakimi borykajg sie osoby w spektrum autyzmu oraz ich
rodziny, takie jak brak zrozumienia czy wykluczenie spoteczne.

Jedng z symbolicznych akcji tego dnia jest podswietlanie budynkéw na niebiesko i

rézowo, tak aby zwréci¢ uwage spoteczenstwa na te wazng kwestie. R6z i niebieski
majg pokazad, ze autyzm nie ma ptci, a w Swiatowym Dniu Swiadomosci Autyzmu

wspieramy wszystkich jednakowo.
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Warto jednak pamieta¢, ze réwnosc¢ i szacunek dla oséb w spektrum autyzmu nie
powinny by¢ tylko jednodniowg akcjg, ale statym celem naszej spotecznosci.
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Spotkanie w SP nr 2

O tym jak waznym problemem jest autyzm pamieta rowniez spotecznosc
starachowickiej Szkoty Podstawowej nr 2, w ktérej goscinnych murach dwa lata
temu powstat oddziat terapeutyczny. Poniedziatkowe spotkanie byto okazjg do
podsumowania dziatan, wspdlnej prezentacji i wystepdéw dzieci, rodzicéw oraz
pracownikéw szkoty. Zaproszeni goscie otrzymali pamigtkowe niebieskie serca -
wyraz wdziecznosci za wizyte i wsparcie dla dziatahh w placéwce.
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- Praca w naszej szkole to gra zespotowa. Zaréwno dzieci, nauczyciele, rodzice jak i
Wwszyscy pracownicy szkoty starajg sie realizowac jak najlepiej nasz program .
Wszystkim nam daje to ogromnie duzo radosci i doskonale sie tu czujemy.
Pamietam jak dwa lata temu narodzit sie pomyst zorganizowania w naszej szkole
oddziatéw terapeutycznych specjalnych dla dzieci ze spektrum autyzmu. Pomyst to
jedno, ale wcielenie go w zycie to druga sprawa. Wszak doskonale wiemy jak trudne
i wymagajace to jest zadanie. Przez te dwa lata wspdlnie sie jednak uczymy,
wymieniamy doswiadczeniami i chcemy jak najlepiej pomagac dzieciom. Ta praca
przynosi efekty i daje nam duzo radosci - przyznata Agnieszka Samsonowska,
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2.
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Szczegblne stowa podziekowania dyrektor skierowata do nauczycieli. Na stowa
uznania zastuzyty miedzy innymi: Beata Jaroszek, Joanna Katuza, lzabela
Grabkowska, Katarzyna Sobota, Marzena Jankowicz.

- To taka nasza wspdlna praca. Kazdy doktada swojg cegietke do tego sukcesu -
dodata dyrektor.
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SWIADOMOSCI

Wzrasta swiadomos¢ i wiedza

Wsrdd gosci poniedziatkowego spotkania nie mogto zabrakng¢ prezes fundacji
~Nasze Zdrowie”. Agnieszka Polak po raz kolejny odwiedzita starachowickg szkote.
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- Mam tu swoich znajomych i odwiedzam to miejsce regularnie. Na co dzienh
spotykam sie z dzieciakami ze spektrum autyzmu. Cieszy mnie wzrost Swiadomosci
i wiedzy o autyzmie. W naszym miescie powstaje coraz wiecej miejsc z
profesjonalng opieka i wsparciem. Organizujemy réwniez konferencje z udziatem
profesjonalnych terapeutéw i jestem przekonana, ze takich wydarzen nie zabraknie
w kalendarzu miejskich imprez. Chyle czoto przed wszystkimi osobami, ktére tworzg
warunki do rozwoju dzieci i ten dos¢ trudny program wsparcia pomimo wszystko
daje Wam duzo satysfakcji oraz radosci. Pokazujecie innym, ze wspdlna droga
zawsze przyniesie efekty - przyznata Agnieszka Polak, prezes Fundacji ,Nasze
zdrowie”.
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Podziekowania dla wszystkich

W spotkaniu udziat wzieli réwniez przedstawiciele wtadz miasta. Stowa
podziekowania za wktad pracy do kadry pedagogicznej, pracownikéw szkoty oraz
rodzicOdw przekazat Zastepca Prezydenta Miasta Marcin Gotebiowski.
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- Dziekuje catej kadrze pedagogicznej za to, ze pahstwo podejmujg ten trud i
pracujg na co dzieh z osobami, ktére potrzebujg tej pomocy. Nasz przyktad
starachowicki jest doskonatym potwierdzeniem, ze mozna tym doswiadczeniem
dzieli¢ sie zaréwno w wymiarze ogdlnopolskim organizujgc konferencje jak i réwniez
dziata¢ na poziomie lokalnym. JesteSmy jedna spotecznoscia szkolng, ktéra powinna
spotykac sie znacznie czesciej i wymienia¢ swojg wiedzg. Dziekuje réwniez rodzicom
oraz wszystkim dzieciakom. Wspdlnie uczestniczymy w tym niezwyktym procesie
poznawania i Swiadomosci autyzmu. To trudny proces, ale wspélnie mozemy
osiggnac sukcesy - dodat Zastepca Prezydenta.
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